
 

【訪問リハビリテーションとは？？】 

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士がご自宅を訪問し、心身機能の維持・回復や日常生活の自立に向けた 

リハビリテーションをさせていただきます。住み慣れた環境（ご自宅）でリハビリを行えるため、普段の生活に 

沿ったリハビリを受けることができます。また、ご家族へ介助方法のアドバイスや在宅で必要な福祉用具や住宅 

改修についての相談やアドバイスも行います。 

【こんなお悩みありませんか？？】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理学療法

作業療法

言語療法

歩くことに不安が

ある… 

食事中によく

むせる… 

 

日常生活で不安な

部分がある… 

麻痺や拘縮があり思うように

身体を動かせない…  

手の動きが悪く

なってきた… 

言葉がはっきり

出にくい… 

筋力トレーニングや体操などの運動療法を行い、利用者様が自立した日常生活が

送れるように支援いたします。 

（例）歩行、寝返り、起き上がり、立ち上がり、座るなどの機能訓練 

食事や着替え、料理や洗濯などの日常生活動作の訓練を行い、自分らしく生活

できるように支援いたします。 

（例）食事、排泄、着替えなどの生活動作訓練 

言葉を引き出す訓練や呼吸・発音の練習、口唇・舌の体操を行い、おいしく

食べて、楽しく話せるように支援いたします。 

（例）嚥下訓練、言語訓練、食事形態のアドバイス 

 
訪問地域・・・姫路市及び神崎郡福崎町 

対象者・・・介護保険の認定を受けられている方 

医療法人 

五葉会
い つ は か い

 

〒679-0012 姫路市本町 231 番地 

TEL：079－225－1511  FAX：079－288－0206   

Mail：homevisit-reha-jonan@itsuhakai.or.jp  担当：藤東（ふじとう） 

営業日：平日 8：30～17：00 

休業日：土曜・日曜・祝祭日・年末年始（12 月 31 日～1 月 3 日） 
  


